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Reuniões / Formações _ Ano de 2025/2026 

Futsal Sm3 Agosto 1885 - Timeline - 1º semestre 

 

Data Temas preletores público-alvo Local 

10 set - 19h00 

Reunião 1 
Apresentação 
Manual de 
acolhimento e Boas 
práticas 
 

Marco Silva 
Enc. Educação + 
Atletas + Equipas 
técnicas 

Sede da Junta de 
freguesia de Marvila 

15 set - 19h00 
Formação 
ANTI MATCH-FIXING 
 

João Oliveira – 
Sindicato dos 
Jogadores 

Enc. Educação + 
Todos Atletas + Eq. 
Técnicas 

Sede do clube 

23 set - 19h00 

Reunião 2- 
Preparação e 
planificação de 
conteúdos - Política 
e Procedimentos de 
Recrutamento e/ou 
Angariação da 
Entidade 

Marco Silva / Rui 
Lopes Equipas técnicas Sede do clube 

29 set - 19h00 Introdução à Ética 
no Desporto 

Formação 
Desportiva Todos Sede do clube 

02 out - 17h30 
O Papel do Clube 
na Promoção de 
Valores 

Formação 
Desportiva 

Direção e 
Coordenação Sede do clube 

04 out - 22h00 

Reunião nº3 
Planificação e 
preparação da 
competição na 
formação  

Marco Silva / Rui 
Lopes Equipas técnicas Sede do clube 

10 out – 09h00 Conduta Ética dos 
Treinadores 

Formação 
Desportiva Treinadores Sede do clube 

10 out – 11h00 
Respeito, Fair-play 
e Inclusão nos 
Treinos 

Formação 
Desportiva Treinadores e atletas Sede do Clube 

28 out - 19h00 
Reunião 4 - 
Avaliação dos 
conteúdos e debate 

Marco Silva / Rui 
Lopes Equipas técnicas Sede do clube 

10 nov – 19h30 Envolvimento 
Positivo dos Pais 

Formação 
Desportiva 

Pais e encarregados 
educação Sede do clube 
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26 nov 2025 – 17h30 
Criação de um 
Código de Ética 
Interno 

Formação 
Desportiva 

Direção e 
Colaboradores Sede do clube 

22 nov- 22h00 
Reunião 5 - 
Avaliação dos 
conteúdos e debate  

Marco Silva / Rui 
Lopes Equipas técnicas Sede do clube 

8 dez – 15h00 
Ética em Ação: 
Atividades com 
Atletas 

Formação 
Desportiva Atletas (por escalão) Sede do Clube 

13 dez - 19h00 
Ética no desporto 
linhas Orientadoras 
para pais 

Marco Silva 
Formação - Pais e 
encarregados 
Educação 

Sede do clube 

22 dez - 29h00 

formação 
Leis de Jogo 
AFL 
 

AFL – Pedro Fragoso Atletas+ treinadores Sede do clube 

 

Reuniões / Formações _ Ano de 2026 

Futsal Sm3 Agosto 1885 - Timeline - 2º semestre 

 

Data Temas preletores público-alvo Local 

12 jan – 19h00 

 
 “NUTRIÇÃO 
DESPORTIVA PARA 
ATLETAS DE 
FUTSAL” 

BRS – Formação 
desportiva Todas as equipas Sede do clube 

07 fev – 19h00 

Ética e integridade 
Prevenção da Fadiga 
Mental nos Jovens 
Atletas – Sinais e 
Estratégia 

Marco Silva Equipas técnicas Sede do clube 

07 fev – 22h00 
Reunião nº8 -  
Avaliação dos 
conteúdos e debate  

Treinadores Treinadores Sede do clube 

07 mar – 19h00 

Reunião 9- 
Preparação e 
planificação plano 
de transição 

Marco Silva Equipas técnicas Sede do Clube 

04 abr – 19h00 

Reunião 9-  
Implementação do 
plano de transição  
 

Marco Silva Equipas técnicas Sede do Clube 

09 mai – 19h00 
Reunião 10 - 
Avaliação dos 
conteúdos e debate 

Marco Silva Equipas técnicas Sede do Clube 
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07 jun – 19h00 
Reunião 11 - pais e 
encarregados de 
educação 

Marco Silva Encarregados de 
educação Sede do Clube 

 


