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Reunioes / Formagoes _Ano de 2025/2026

Futsal Sm3 Agosto 1885 - Timeline - 1° semestre

Data Temas preletores publico-alvo Local
Reuniéo 1
Apresentacéo ~
Enc. Educacéo +
10 set - 19h00 Manual de Marco Silva Atletas + Equipas Sede daJunta de

acolhimento e Boas
praticas

técnicas

freguesia de Marvila

15 set - 19h00

Formacéo
ANTI MATCH-FIXING

Jodo Oliveira -
Sindicato dos
Jogadores

Enc. Educacéo +
Todos Atletas + Eq.
Técnicas

Sede do clube

23 set - 19h00

Reuniao 2-
Preparacéoe
planificacdo de
conteudos - Politica
e Procedimentos de
Recrutamento e/ou
Angariacdo da
Entidade

Marco Silva / Rui
Lopes

Equipas técnicas

Sede do clube

29 set - 19h00 Introdugao aEtica | Formagéo Todos Sede do clube
no Desporto Desportiva
O Papel do Clube Formacgéao Direcéaoe
02 out-17h30 na Promocgéao de ¢ . ¢ ~ Sede do clube
Desportiva Coordenagéo

Valores

04 out - 22h00

Reuniao n°3
Planificacdo e
preparacéo da
competicdo na
formacéo

Marco Silva / Rui
Lopes

Equipas técnicas

Sede do clube

10 out - 09h00 Cm:\duta Etica dos Formaggo Treinadores Sede do clube
Treinadores Desportiva
Respeito, Fair-play Formacao
10 out-11h00 e Inclusio nos ¢ . Treinadores e atletas | Sede do Clube
. Desportiva
Treinos
Reunido 4 -

28 out - 19h00

Avaliacédo dos
conteudos e debate

Marco Silva / Rui
Lopes

Equipas técnicas

Sede do clube

10 nov-19h30

Envolvimento
Positivo dos Pais

Formacéo
Desportiva

Pais e encarregados
educacgéo

Sede do clube
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26 nov 2025-17h30

Criagcao deum
Cédigo de Etica
Interno

Formacgao
Desportiva

Direcéo e
Colaboradores

Sede do clube

22 nov- 22h00

Reunido 5 -
Avaliacdo dos
conteudos e debate

Marco Silva / Rui
Lopes

Equipas técnicas

Sede do clube

Etica em Acao:

8 dez-15h00 Atividades com Formaggo Atletas (por escaldo) | Sede do Clube
Desportiva
Atletas
Etica no desporto Formacéo - Pais e
13 dez - 19n00 linhas Orientadoras | Marco Silva encarregados Sede do clube
para pais Educacéo
formacéo
22 dez - 29h00 IAT:IE de Jogo AFL - Pedro Fragoso | Atletas+ treinadores | Sede do clube

Reunioes / Formagoes _Ano de 2026

Futsal Sm3 Agosto 1885 - Timeline - 2° semestre

Data Temas preletores pablico-alvo Local

“NUTRICAO ~

12 jan - 19h00 DESPORTIVA PARA Esssp;ft?\::agao Todas as equipas Sede do clube
ATLETAS DE
FUTSAL”
Etica e integridade
Prevencéo da Fadiga

07 fev-19h00 Mental nos Jovens Marco Silva Equipas técnicas Sede do clube

Atletas —Sinais e
Estratégia

07 fev—-22h00

Reunido n°8 -
Avaliacéo dos
conteudos e debate

Treinadores

Treinadores

Sede do clube

07 mar-19h00

Reunido 9-
Preparacaoe
planificacao plano
de transicéo

Marco Silva

Equipas técnicas

Sede do Clube

04 abr-19h00

Reunido 9-
Implementagao do
plano de transicao

Marco Silva

Equipas técnicas

Sede do Clube

09 mai-19h00

Reunigdo 10 -
Avaliacéo dos
conteudos e debate

Marco Silva

Equipas técnicas

Sede do Clube
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07 jun — 19h00

Reunido 11 - pais e
encarregados de
educacéo

Marco Silva

Encarregados de
educacgao

Sede do Clube




