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Preparar a aventura 
do Nun’Alvares

Para lá de ser o Campeão 
Nacional em título, a equipa 
do Nun’Álvares tem discutido 
nas últimas épocas o 
Campeonato Nacional até ao 
fim.

Tem mantido uma 
consistência admirável que 
levou À conquista do título 
na época transata!

Mágica: 
Jéssica

Jéssica Alexandra Correia 
Cardoso, leva já 80 golos em 
provas oficiais pela SM3 
Agosto e alguns decisivos

Com a bola encostada ao pé 
cria o pânico nas 
adversárias… Lutadora, 
persistente e com uma 
técnica apurada, a nossa 
mágica!

sm3agosto1885.futsal@gmail.com @sm3agosto1885futsal

4 de Fevereiro de 2026



Ficha Técnica

Como descreves o teu percurso 
na SM3 Agosto?

O meu percurso tem sido 
incrível, de época para época 
tenho me sentido mais confiante 
e cada vez tento dar mais e mais 
de mim para ajudar a equipa. 
Acho que neste momento estou 
na minha melhor fase e quero 
mesmo ajudar a equipa a estar 
onde merecem estar. 

Qual a sensação de todos os 
adeptos estarem sempre à 
espera que saio algo decisivo 
das tuas jogadas?

Poxaaaa, é uma sensação 
incrível, mas ao mesmo tempo 
vem o nervosismo porque quero 
orgulhar todos aqueles que 
perdem o tempo para nos apoiar, 
que deixam seja o que for para 
lá estar a gritar por nós. Eles 
merecem o melhor de nós e 
sempre que marco, faço um 
passe, uma assistência é por 
eles, é a pensar neles e sinto 
mesmo que eles confiam muito 
em mim e isso é super
gratificante!  

O número 7 é um número 
mágico, porque o escolheste?    

Acho que todos sabem, o CR7 é 
a minha paixão e é por ele que 
vivo e tento orgulhar este 
número. Ele é a lenda no futebol 
e eu quero ser a lenda no 3 de 
Agosto!

Histórias de uma Mágica 

Qual consideras que foi o melhor 
golo / melhor jogada? E como foi?

Jogadas em equipa para mim 
valem sempre muito mais que um 
golo “individual”, por isso, sem 
dúvida que escolho uma jogada e 
talvez haja muitas, todos os jogos 
decisivos e mais complicados 
temos conseguido concretizar com 
jogadas incríveis, no jogo com o 
Oliveira do Bairro fizemos muitas 
e não consigo escolher só uma, 
mas sem dúvida que há muitas que 
foram importantes e no final 
decisivas para o nosso sucesso! 

Ps: Amo isto, amo viver isto, 
obrigada 

Momento marcante:

O momento mais marcante é 
difícil, mas muito provavelmente 
o estágio que houve com todas as 
equipas, foi um fim de semana 
épico e uma sensação única, viver 
e partilhar tudo aquilo com quem 
ama este clube tal como eu. (Pff
repetir)   

Nome:

Jéssica Alexandra 
Correia Cardoso (Já)

Idade:

25 anos

Jogadora do SM3 
Agosto desde:

2016

Qual a época mais 
marcante?

2020/2021 quando 
disputámos a Taça 
Nacional

Porquê:

Fizemos história por 
este clube que é casa e 
não há nada que mais 
me orgulhe! 

O meu 5…

Monteiro
(GR Avançado)

Machado

Nobre

Tânia

Bruna
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Nobre Ficha Técnica

Nome:

Ana Carolina Sekka Nobre 

Idade:

21 anos

Jogadora do SM3 Agosto 
desde:

2024

Qual o momento mais 
marcante?

Foi sem dúvida a gala de 
2023, porque foi quando eu 
percebi que o 3 de agosto 

não é apenas um simples 
clube, mas sim uma família, 
que acolhe, que acredita, que 
não desiste, que persiste e 
que fora de campo dançam, 
cantam e riem juntos e 
dentro dele dão as mãos e 
não se largam por nada até 
ao último segundo de jogo. 

O meu início no 3 de agosto 
não podia ter sido melhor, 
senti-me em casa desde do 
primeiro dia em que pisei 
naquele campo e hoje em dia 
permanece de igual 
forma.
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Vitoria Ficha Técnica

Nome:

Vitória Paz Lopes Sá

Idade:

23 anos

Jogadora do SM3 Agosto 
desde:

2024

Qual o momento mais 
marcante?

O meu momento preferido no 
3 foi no jogo da 1a 
eliminatória para a taça. Na 2ª 
parte do jogo a Leonor 

começou a chorar de 
frustração e toda a equipa 
ficou sensibilizada e a tentar 
acalmá-la. Depois o Marco 
colocou-nos em jogo - eu, a 
Leo, a Machado e a Jé, e com 
assistência da Machado a Leo 
faz golo e foi tipo uma 
explosão de alegria gigante, 
juroooooo. Melhor abraço (e 
mais sentido) de equipa que já 
dei a celebrar um golo. 
Estávamos genuinamente 
felizes por ela fiquei super
contente de poder partilhar o 
momento com ela dentro do 
campo.
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