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REGULAMENTO DO COMPLEXO DESPORTIVO DO SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC)

SECCAO |

Preambulo

O SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC) pretendeu criar espacos com diferentes valéncias que pudesse
responder as necessidades desportivas de lazer e bem-estar dos seus associados e das
populagdes locais que, individualmente ou de forma coletiva através do movimento associativo
ou da comunidade escolar, aspiram a pratica de diversas modalidades desportivas.

O SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC) tem vindo nos ultimos anos a realizar diversos melhoramentos
nas instalagbes do Clube de forma a que os atletas possam praticar as varias atividades
desportivas disponiveis nos diferentes escal®es etarios.

A gestdo das instalagdes do SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC) devera ser flexibilizada, dada a
variedade de valéncias e as condi¢des de utilizacdo para treino e competicdo que possui,
procurando-se, sempre que possivel, a otimizagdo e rentabilizacdo das mesmas. Assim, devera
ser proporcionado, por um lado, o apoio ao Agrupamento de Escolas de Silves, nomeadamente
no periodo diurno, e por outro, o apoio a comunidade através da cedéncia das instalacGes a
associacOes, clubes, entidades publicas ou privadas, organizacGes e individuos que delas
pretendam desfrutar.

Os diversos espacos e servicos ndao bastam para garantir um funcionamento eficaz se ndo
existirem normas claras que regulamentem a ocupagdo dos espagos e a organizagdo dos servigos,
dai a necessidade de dotar o SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC) de um Regulamento Geral de
Funcionamento que estabele¢a com clareza os direitos e deveres de todos os intervenientes na

utilizacdo das instalagdes no seu dia-a-dia.

SECCAO Il
Regulamento do Complexo Desportivo
Capitulo |
DISPOSICOES GERAIS
Artigo 12
Objeto e Ambito
1. O presente regulamento estabelece os principios gerais, as condi¢cGes de cedéncia,
regras de acesso e normas de utilizacdo das instalagbes e equipamentos integrados no

SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC).
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Este regulamento orienta o SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC) no sentido de contribuir para o
bem-estar da populagdo como centro de lazer e ocupagdo dos tempos livres, através da
pratica salutar de atividades fisicas, subordinando-se as disposi¢des legais em vigor para
os equipamentos desportivos desta natureza.

Para efeitos do presente regulamento, consideram-se parte integrante das instalacdes
desportivas os respetivos logradouros, instalacbes complementares e balnearios, bem
como o equipamento pesado afeto a pratica desportiva que nelas esteja instalado.

No SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC) serdo adotadas as providéncias de ordem sanitdria

indicada pela Direcdo Regional de Saude e pelas demais InstituicGes competentes.

Artigo 22

Entidade proprietdria e gestao

1.

A SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC) é a entidade proprietaria das instalagdes desportivas e,
como tal, compete-lhe apreciar, fiscalizar, dinamizar e superintender o funcionamento
de todas as ac¢des desportivas, culturais, recreativas ou outras que venham a ser
desenvolvidas nestas instalagdes.

A gestdo do SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC) deve proporcionar prioritariamente os treinos
da pratica desportiva a alunos, atletas e outros agentes desportivos, na vertente de
formacao, desporto federado e desporto de recreacdo. As atividades desenvolvidas no
complexo devem ser norteadas pelo principio do desporto para todos.

As infra-estruturas devem ser geridas de uma forma equilibrada com a mdaxima
rentabilizacdo dos espagos e equipamentos e otimizagdo dos recursos humanos.

As instalagGes devem estar abertas a todos os praticantes na perspetiva de contribuir
para a dinamizagao e divulgacdo da pratica desportiva e na atividade fisica em geral.

As instalagdes mencionadas destinam-se, prioritariamente, ao desenvolvimento de
atividades desportivas, podendo, em situagdes pontuais, ser objeto de utilizagdo com

fins culturais.

Capitulo Il

CONCEPCAO E ORGANIZACAO FUNCIONAL

Artigo 32

InstalagOes

O Complexo Desportivo situa-se na Rua Cruz da Palmeira, 8300-131 Silves, freguesia e concelho

de Silves.
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1.

O Complexo Desportivo inclui as seguintes instala¢des:

a) Um estadio de futebol;

b) Um pavilhdo gimnodesportivo;

c) Um campo de futebol de treinos;

d) Zonas de servicos anexos, compreendendo os locais dos vestidrios, balnearios e
sanitarios, secretaria, gabinetes de apoio administrativo, salas de reuniGes, gabinete
de apoio técnico, gabinete de treinadores, gabinete médico, departamento médico,
salas de formacdo, salas de convivio, salas de ginastica, ginasio, lavandaria, rouparia
e os locais de arrecadac¢do de material de treino, de animacdo e de eventos;

e) Zona de servigos técnicos, que inclui as instalagGes para o tratamento da agua,
aquecimento de 4dguas e climatizagdo, instalagdes elétricas e de um modo geral, todos
os locais indispensaveis para a condugdo dos dispositivos das instalagdes técnicas;

f) Zona de servico complementar ou zona de publico, que compreende todos os
espacos e servicos, independentes dos circuitos dos atletas, e acessiveis ao publico
espectador e visitante, bares e esplanadas, salas de reunides, bancadas e outros

espacos complementares de animacgao e recreagao.

Artigo 42

Periodos e horarios de funcionamento

1.

As instalacGes do SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC) funcionam normalmente durante todo o
ano, podendo haver periodos de encerramento a fixar visando assegurar a manutengao
das instalagdes e férias do pessoal, assim como em festividades.

Os horarios de abertura e encerramento dos dias de funcionamento das instalagGes
serdo fixados pelo SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC) e afixados em local destinado para o

efeito.

Artigo 52

Cumprimento dos horarios

1.

Sem prejuizo do disposto no numero seguinte, os hordrios concedidos deverdo ser
rigorosamente cumpridos ndo podendo o final de uma atividade perturbar o inicio da
atividade seguinte.

Em todas as cedéncias serd concedida uma tolerdncia de 15 minutos para o inicio da
atividade ou presenca do técnico e praticantes, finda a qual serd o atraso considerado

falta.
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3. 0O tempo cedido a qualquer instituicdo, grupo ou individuo inclui a entrada e a saida do
espaco utilizado.
Artigo 62

Interrupg¢ao de funcionamento

1. O SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC) podera interromper o funcionamento das instalagdes,
caso julgue conveniente, por motivos de repara¢do de avarias, realizagdo de trabalhos
de limpeza, manutengdo corrente ou extraordinaria.

2. Poderdo de igual forma ser interrompidas as atividades desportivas ou quaisquer outras
atividades programadas, caso as instalagdes sejam solicitadas para a realizacdo de
eventos culturais ou desportivos, mediante decisdao da Dire¢do do SILVES FUTEBOL
CLUBE (SFC).

3. Nos casos previstos nos pontos anteriores, deverd o SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC)
comunicar aos utilizadores, com 72 horas de antecedéncia, exceto se se tratar de avaria
imprevista nos equipamentos e compensar os visados preferencialmente com a
atribuicdo de outras horas para o desenvolvimento da atividade prevista.

Capitulo 11l
ATRIBUICOES
Artigo 72

AtribuigcGes e deveres dos colaboradores do SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC)

1.

Os trabalhadores em servigo no SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC) terdo a seu cargo a defesa
e conservagao das instalagGes, fiscalizagcdo da sua correta utilizagdo e demais deveres
decorrentes do cargo que ocupam.

S3ao, nomeadamente, atribui¢ées dos trabalhadores:

a. Abrir e fechar as instalagGes;

b. Ligar e desligar os sistemas de iluminacdo e de aquecimento de agua e todos os
demais equipamentos necessarios ao correto funcionamento do SILVES FUTEBOL
CLUBE (SFC);

c. Cuidar com zelo da limpeza e higiene das instala¢des;

d. Tratar com corre¢do todos os utentes e fornecer aos mesmos as informacgdes
relativas ao funcionamento dos diversos servicos do SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC);

e. Cuidar atentamente da seguranga e comportamento dos utentes;
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c)

d)

f)

g)

h)

Facultar aos Clubes e associagdes o material necessario e disponivel as diversas
atividades desportivas, exceto o material ndo fixo que deverao utilizar material
préprio;

Entregar e receber, apds conferir o seu estado de conservacgdo, o material utilizado
que pertenca ao SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC) ou que esteja sob a sua
responsabilidade;

Fazer todos os registos de movimento didrios em fichas apropriadas;

Fazer cumprir os horarios estabelecidos, tanto de utilizacdo dos recintos
desportivos como dos balnedrios;

Verificar o estado dos balnedrios apds a sua utilizacdo e registar de imediato alguma
ocorréncia que indicie danificacdo dos materiais e equipamentos;

Participar todas as ocorréncias a Dire¢ao do SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC);

Atender e resolver todos os casos eventuais que, por serem pontuais, ndo estejam
referenciados no presente regulamento;

Comunicar a Dire¢do do SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC) todas as resolugdes que tenha
tomado na sequéncia da alinea anterior;

De forma geral, colaborar e auxiliar os utentes dentro do que for necessario e
possivel, sem prejuizo das fungdes que lhe estdo confiadas;

Acatar as disposicGes em vigor e as indicacbes superiormente formuladas
colaborando ativamente no cumprimento de toda a regulamentacdo existente.
Para além das competéncias estabelecidas na lei vigente, sdo ainda atribui¢des dos
trabalhadores administrativos, designadamente:

Informar os utentes ou possiveis interessados da oferta de servicos das valéncias
existentes no SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC), entregando-lhes sempre que se
justifique um folheto informativo;

Registar e encaminhar todos os pedidos de utilizacdo regular ou requerimentos de
cessacao da utilizagao;

Registar, receber e guardar as receitas provenientes da utilizacao das instalagdes;
Emitir os recibos solicitados;

Informar os utilizadores que o SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC) ndo se responsabiliza
por quaisquer objetos ou valores que sejam deixados nas instalacdes;

Comunicar aos utilizadores das eventuais altera¢des na cedéncia ou utilizacdo das

instalacoes;
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i) Cuidar atentamente da seguranca e comportamento civico dos utentes e dos
espectadores nas zonas anexas a rece¢do;

j) Fazer todos os registos de movimento diarios em fichas apropriadas;

k) Participar todas as ocorréncias a Direcdo do SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC);

[) Atender e resolver todos os casos eventuais que, por serem pontuais, ndo estejam
referenciados no presente regulamento;

m) Comunicar a Diregao do SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC) todas as resolugGes que tenha

tomado na sequéncia da alinea anterior.

3. Aspessoas com atribuicdes na gestdo ou outros servigos do SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC)
cabe aresponsabilidade, especialmente nos seus sectores de atuagao, de cumprir e fazer
cumprir as disposi¢Ges deste regulamento sendo-lhes vedadas quaisquer alteragdes do
mesmo.

Capitulo IV

CEDENCIA E ALUGUER DAS INSTALAGOES

Artigo 82

Das prioridades

1.

No respeito pelo estabelecido no presente regulamento, o SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC)
faculta a utilizacdo das suas instalacdes a comunidade, através das associacdes
desportivas, clubes, escolas e outras entidades publicas ou privadas, organizacGes e
individuos.

Sem prejuizo do disposto no presente regulamento, na cedéncia de instalagdes e
equipamentos desportivos ndao sdo permitidas quaisquer discrimina¢des com base em
critérios de clube ou modalidade, politico-partidarios, religiosos ou outros.

Os pedidos de cedéncia das instalagbes do SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC) devem ser
dirigidos por escrito ao Presidente da Diregao.

As instala¢des do SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC) serdo cedidas, preferencialmente, para
atividades desportivas assim como atividades de interesse municipal.

As instalacOes apenas poderdo ser utilizadas pelas entidades a quem forem
cedidas/alugadas, sendo vedada a sua subconcessdo/cedéncia a outra entidade.
Deverdo ser preferencialmente estabelecidos protocolos de utilizacdo das instalacGes,
protocolos de cooperacdo ou de colaboracdo, com quaisquer entidades publicas ou
privadas, nos quais deverdo ser definidas as condi¢gdes especiais e especificas de

utilizagdo.
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7. No caso de serem estabelecidos protocolos nas condices do nimero anterior, deve ser
sempre salvaguardada a utilizacdo semanal das instalacbes pelos atletas do SILVES
FUTEBOL CLUBE (SFC).

8. Haverd lugar a anulacdo do protocolo ou do contrato de cedéncia/utilizacdo por
incumprimento dos pressupostos prescritos no respetivo documento ou, por motivos
ponderosos, imputdveis a entidade utilizadora que assim o justifiquem.

Artigo 92

Regime de cedéncia

1. A cedéncia das instalagGes sera feita de acordo com a seguinte ordem decrescente de
prioridades e atendendo sempre as atividades a desenvolver pelo SILVES FUTEBOL
CLUBE (SFC) com caracter regular nas instalagdes, as quais sdo sempre prioritdrias:

a. AssociagOes Desportivas e Clubes do Municipio (federadas ou ndo) legalmente
constituidas, através de protocolos ou contratos de cedéncia;

b. Estabelecimentos de ensino do Agrupamento de Escolas de Silves, dentro do seu
horario curricular e até as 17.30 horas, mediante protocolo;

c. Estabelecimentos de ensino do Agrupamento de Escolas de Silves, quando tenham
que realizar qualquer competicdo inter-escolar, sendo que neste caso devera ser
solicitada a respetiva autorizacdo a Dire¢do do SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC) com
pelo menos 7 dias de antecedéncia;

d. Outros organismos publicos, associagGes recreativas e culturais e entidades
particulares em grupo organizado desde que com caracter eventual;

e. Municipes individuais.

2. Para além desta ordem de prioridades, serd sempre dada preferéncia aos utentes com
pratica desportiva mais regular e as modalidades inscritas em campeonatos nacionais e
regionais na ordem decrescente dos escaldes ou as modalidades que movimentem
maior niumero de praticantes.

3. No caso de se verificar sobreposi¢do de pedidos da mesma prioridade, sera respeitada
a ordem de entrada dos pedidos.

Artigo 102

Dos tipos de cedéncias

1.

Consideram-se dois tipos de cedéncias:
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a. Regular que é aquela que prevé a utilizacdo das instalagcbes em dias e horas fixos ao
longo do ano ou época desportiva;
b. Eventual que é aquela que prevé a utilizacdo esporadica das instalacGes quando as
mesmas nao se encontram ocupadas ou saturadas.
2. Os pedidos de utilizagdo com caracter pontual, deverdo ser solicitados com um minimo
de 5 dias Uteis de antecedéncia. Se o pedido for realizado no momento da pretensa

utilizacdo fica condicionado a existéncia de espaco livre.

Artigo 112

Cedéncia simultanea

As instalacOes poderdo ser cedidas no mesmo periodo de tempo a vérias entidades, sempre que
as condic¢Oes técnicas e de seguranga das mesmas o permitam, sem prejuizo para qualquer das

partes.

Artigo 122

Encargos de cedéncia para provas/competicdes oficiais ou oficializadas

Aquando da realizacdo de uma prova/competicdo oficial ou outro evento, todos os encargos bem
como a organizagdo do mesmo, serdo da inteira responsabilidade e competéncia da Entidade
organizadora, limitando-se o SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC) apenas a cedéncia das instalacGes e

anexos necessarios.

Capitulo V
UTILIZACAO DAS INSTALACOES
Artigo 132
Regime de utilizagao
1. Asinstalagdes desportivas podem ser utilizadas:

a. Em regime livre — destinado aos utentes em geral, sem a presenca de professores
ou monitores;

b. Em regime de aulas — destinado a utentes pré-inscritos, para aprendizagem,
aperfeicoamento ou pratica de atividades desportivas com o acompanhamento de
um professor ou monitor tecnicamente habilitado na respetiva modalidade;

c. Em regime escolar — destinado a grupos escolares sob a orientacdo e
responsabilidade de um profissional com capacidade técnico — pedagdgica para o

efeito;
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d. Em regime de treino/competicdo destinado a grupos, equipas ou associac¢des, sob
a sua inteira responsabilidade, com os atletas acompanhados de um

técnico/delegado;

Artigo 142

Suspensao da utilizacdo

1. Qualquer utilizagdo prevista poderd ser suspensa quando a entidade proprietdria
necessitar das instala¢des para atividades, competindo-lhe, porém, comunicar tal facto
aos utentes abrangidos com setenta e duas horas de antecedéncia;

2. No caso previsto no niUmero anterior, os utentes serdo compensados no tempo de
utilizacdo, de acordo com o calendario disponivel.

Artigo 152

Suspensao e perda do direito de utilizagao

1.

A entidade ou particular que n3o pretenda utilizar o espaco reservado/cedido, devera
comunicar a rececdo ou a Direcdo do SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC), com a antecedéncia
minima de 48 horas em relacdo a hora prevista de utilizagdo, por forma a permitir a
redistribuicao de espacos.

Em consequéncia da aplicacdo da medida prevista no nimero anterior, o interessado sé
podera recuperar o mesmo espaco ou hora de utilizagdo se no entretanto nao tiver sido

cedido a outra instituicao ou utilizador particular.

Artigo 162

Faltas e sua justificagao

1.

Todas as faltas deverdo ser devidamente justificadas, sob pena de, apds a comprovagao
da existéncia de 3 faltas injustificadas, seguidas ou interpoladas, serem motivo de
cancelamento da autorizagao;

Serd considerada falta a presengca de um numero reduzido (menos de quatro) de

praticantes ao treino ou a ndo comparéncia do técnico responsavel.
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Capitulo VI

NORMAS GERAIS DE UTILIZACAO
Artigo 172

Condigoes de utilizagao

1. Nenhuma utilizacdo serd permitida sem que previamente se mostre paga, quando
devida, a taxa prevista.

2. As instalagdes deverdo ser Unica e exclusivamente utilizadas pelas pessoas, pelas
associagles ou estabelecimentos de ensino a quem a utilizagdo foi cedida, ndo sendo
permitida, sob qualquer circunstancia, a sua sublocagdao a outra associa¢do, clubes,
estabelecimento de ensino, grupos ou particulares.

3. Emtodas as instalagdes do SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC) é proibido:

a. O acesso de veiculos motorizados, exceto veiculos publicos em servico e
devidamente autorizados;

b. Lancar no chdo papéis, plasticos, latas, garrafas e quaisquer objetos suscetiveis de
poluir o espaco publico;

c. Escrever, colar papéis ou riscar nas paredes, bancos, bancadas, mesas, portas e
janelas dos edificios ou outros méveis ou construgdes existentes;

d. Consumir pastilhas elasticas bem como cuspir para o chao;

e. Fumar em todo o complexo desportivo, de acordo com a legislagao vigente;

f. Consumir bebidas alcodlicas, drogas ou quaisquer outras substancias ilicitas;

g. Comer ou tomar bebidas dentro do complexo desportivo, com exce¢do das
instalacbes afetas ao bar e nas dreas disponiveis para o efeito, desde que
devidamente sinalizadas;

h. Entrar, pessoas estranhas aos servigos, nas areas técnicas e instalagdes vedadas ao
publico;

i. Praticar atividades incompativeis com o fim a que se destinam as instalagGes
desportivas, ou que possam incomodar de forma intoleravel os demais utentes, por
em perigo a sua seguranca ou a das instalac¢oes;

j- O acesso a cdes e outros animais, salvo caes-guia;

k. Permanecer nas escadas de acesso ou nas areas de entrada e saida das instalagdes;

I.  Praticar quaisquer atos que perturbem o bom funcionamento das instalacbes ou
gue ofendam a ordem ou a moral publica;

m. Empurrar, gritar ou ter outros comportamentos que coloquem em risco a

integridade fisica e moral dos outros utentes;
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

n. Mudar e depositar a roupa ou calgado fora das areas destinadas para o efeito;

0. O uso de instalagdes destinadas a um sexo, por pessoas de outro sexo.

Sem prejuizo do disposto no niumero anterior, e para além do previsto na lei geral, é
proibido transportar garrafas de vidro, latas e outros objetos contundentes para o
interior das instalacdes desportivas.

Ndo é permitida a entrada nas instalagGes do SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC) de pessoas
transportando farnéis ou qualquer espécie de recipientes de vidro, bem como artigos de
recreio, salvo se devidamente autorizados para tal.

Todos os utentes, individual ou coletivamente, deverdo assinar, obrigatoriamente, um
termo de responsabilidade pelo material e pelas instalagdes, durante os periodos de
utilizacdo que Ihes forem concedidos.

As entidades coletivas ou pessoas a titulo individual a quem for autorizada a utilizagdo
das instalagGes, deverdao apresentar aos colaboradores que nelas superintendem,
sempre que para tal sejam solicitados, a respetiva credencial comprovativa da
autorizacao.

Os utentes individuais ou grupos informais deverdo previamente avaliar se estdo
fisicamente aptos a praticar a modalidade que pretendem, ndo se responsabilizando o
SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC) pelas lesdes fisicas dos utentes que possam ocorrer da
pratica dessa modalidade.

Ndo é permitida a entrada ou permanéncia dos utentes nas areas de pratica desportiva,
com objetos estranhos a esta atividade.

Os horarios de utilizacdo deverdo ser cumpridos, particularmente o terminus da
utilizacdo para nao colocar em causa os utilizadores seguintes.

A manutencdo da ordem publica nos jogos oficiais, espetaculos desportivos ou treinos,
realizados nas instalagdes do SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC) é da responsabilidade dos
requerentes, devendo ser assegurada nos termos da lei em vigor sobre esta matéria.

O SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC) ndo se responsabiliza pelos quaisquer valores guardados
nas instalacdes.

O professor/treinador deve ser o primeiro a entrar nos espagos que vai ocupar e o ultimo
a sair devendo ainda respeitar as orienta¢des dos colaboradores.

O incumprimento do disposto no ponto anterior podera implicar o cancelamento do
treino/atividade.

A utilizacdo coletiva das instalagées quando autorizada, s6 é permitida desde que os

praticantes estejam sob a direta orientacdo e responsabilidade de pessoa com
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capacidade técnico/pedagdgica, previamente indicada, a qual responderd perante a
Direc¢do do SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC), por quaisquer danos causados pelos utentes

praticantes sob a sua orientacao.

Artigo 182
Normas de utilizagao do Pavilhdo Desportivo
1. Para além das normas gerais previstas no artigo anterior, devem ser ainda consideradas
as seguintes regras especificas para a utilizacdo do pavilhado:

a. Serd obrigatério a utilizacdo de vestuario e calgado adequados a modalidade
desportiva a praticar e, no que concerne ao calgado, que ndo danifique, em
circunstancia alguma, o piso do recinto;

b. N&o é permitido a utilizacdo de ténis sujos ou vindos calcados do exterior;

c. No caso particular das modalidades que usam resina, devem utilizar corretamente a
resina, ndo danificando as paredes, os diversos equipamentos e o piso sendo
expressamente proibido o contacto de maos com resina nas paredes do pavilhao;

d. E obrigatério a utilizacdo de calcado apropriado aos utentes vindos do exterior.

Artigo 192
Normas de utilizagdo da Sala de Ginastica / artes marciais / outras
1. Para além das normas gerais, devem ser ainda consideradas as regras especificas para a
utilizacdo das salas de gindstica constantes nos artigos seguintes.
2. As salas de ginastica s6 deverdo ser utilizadas por uma associa¢do desportiva ou grupo
organizado sob a responsabilidade de um monitor.
3. Assalas de ginastica deverdo ser utilizadas preferencialmente para a pratica da ginastica,

ginastica corporal, ginastica aerdbica/ritmica, yoga e artes marciais.

Artigo 202
Normas de utilizagdao do Campo de Futebol
1. Para além das normas gerais, devem ser ainda consideradas as regras especificas para a
utilizacdo do Campo de Futebol nos artigos seguintes.
2. Os campos de futebol s deverdo ser utilizados por uma associacdo desportiva ou grupo

organizado sob a responsabilidade de um monitor.
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3. Nos casos de jogos ou provas oficiais, os dois espacos ndo podem ser ocupados
simultaneamente, devendo-se sempre salvaguardar um intervalo de 30 minutos entre
competicdes realizadas nos dois espacos.

4. Em ambos os espacos apenas é permitido vestir/despir o fato de treino para
iniciar/terminar a atividade, outras situacdes de muda de roupa devem respeitar o
previsto no ponto 2 do artigo seguinte.

Artigo 212

Normas de utilizagdo dos Vestiarios/Balnearios

1. Para além das normas gerais, devem ser ainda consideradas as regras especificas para a
utilizagdo dos vestiarios/balnearios constantes nos artigos seguintes.

2. SO sera permitida a entrada de acompanhantes nos vestidrios no caso de criangas até 7
anos de idade, sendo as instalagdes a utilizar dependentes do sexo da pessoa que as
acompanhe.

3. Nos balnearios é obrigatério o uso de chinelos e devera enxugar-se preferencialmente
na zona dos duches.

4. Nos balnearios é proibido subir para cima dos bancos ou armarios.

5. N3o é permitido vestir-se ou despir-se fora dos balnearios/vestiarios.

6. No caso de ter utilizado um cacifo, devera deixa-lo vazio apds o treino ou atividade,
recordando que ira ser utilizado por outro utente.

Capitulo VII

DEVERES E DIREITOS DOS UTILIZADORES

Artigo 222

Deveres dos utilizadores

1.

Ter um comportamento geral de maxima corregao dentro de todo o complexo do SILVES
FUTEBOL CLUBE (SFC), com especial incidéncia nos Balnearios e Vestidrios onde ndo se
deve bater portas, gritar, ndo deixar torneiras nem duches com a 4gua a correr, nem
espalhar dgua para o exterior da zona dos chuveiros.

Acatar e respeitar as ordens e recomendacgdes do pessoal dos servicos;

Atuar com urbanidade no seu relacionamento com os demais utentes e com o pessoal
dos servigos.

Utilizar apenas as instalages sanitarias e os balnearios que lhe sdo reservados.

Usar vestuadrio e utilizar equipamentos adequados ao tipo de modalidade a desenvolver.
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6. Respeitar a sinalética e as informacGes afixadas nas instalacGes.
7. De um modo geral, utilizar as instalacbes de acordo com o estatuido no presente

Regulamento, e com respeito pelas regras da sua boa utilizagao.

Artigo 232
Direitos dos utilizadores
1. Ser tratado com a madxima corregdo, pelos colaboradores de servico e pelos demais
utentes.
2. Receber um comprovativo do pagamento da taxa pela utilizagdo do espaco, salvo se
prescindir do mesmo.
3. Ser informado de qualquer alteracao da utilizagcdo das instalagdes com 72 horas de

antecedéncia, salvo se esta tiver sido causada por avaria inesperada de equipamento.

Capitulo VIII
MATERIAL E EQUIPAMENTO
Artigo 242
Do material e sua utilizagao
1. O material existente nas instalacGes e que constitui equipamento das mesmas podera
ser usado, dentro das disponibilidades, nas atividades desportivas com orientacao
pedagdgica desenvolvidas pelo SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC) e/ou estabelecimentos de
ensino, por grupos ou por pessoas individualmente.
2. Se qualquer material desaparecer ou for danificado durante o periodo de utilizagdo por
parte da escola, associagao desportiva, grupo organizado ou pessoal individual, cabera
a essa entidade/pessoa proceder a reparagdo ou reposi¢cdo do mesmo.
3. No caso de, tendo sido disso notificado, a entidade/pessoa ndo proceder a essa
reparagdo ou reposi¢do, podera a mesma ser suspensa da utilizagao das instala¢gdes do
SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC).
4. Todas as entidades/pessoas que utilizam as instalacdes serdo responsaveis pela guarda

dos seus préprios materiais, bens ou equipamentos desportivos.

Artigo 252
Utilizacao dos materiais e dos equipamentos pelos utentes

1. Soé tém acesso as arrecadacGes dos materiais e dos equipamentos os colaboradores do

SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC).
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No caso de utilizacdo por Associa¢des/clubes, apenas sera posto a disposicdo de atletas
e praticantes o material desportivo fixo, isto &, redes, balizas, aparelhos de ginastica,
tabelas e semelhantes nao se incluindo bolas ou equipamento de uso pessoal.

Todos os estragos causados no material ou nas instalagdes, propositadamente, por
desleixo ou acidentalmente deverdo ser comunicados pelo responsavel, verbalmente e
por escrito e no mesmo dia em que ocorrerem, ao colaborador de servico no SILVES
FUTEBOL CLUBE (SFC), o qual por sua vez, fard presente o comunicado, a Dire¢do do
SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC).

Caso se verifique algum estrago, serd solicitado ao dirigente, técnico ou pessoa
responsavel, um relatério escrito sobre a ocorréncia. Apds apuramento das
responsabilidades, o responsavel pelo estrago devera repor ou pagar o material
danificado ou dano causado, nas condi¢Ges e nos prazos estabelecidos pelo SILVES
FUTEBOL CLUBE (SFC).

Procedimento semelhante, serd adotado no caso de qualquer desacato de ordem social,
falta de respeito pelos colaboradores em servigo, ou o ndo cumprimento das ordens por
eles transmitidas, quer aos atletas, quer aos técnicos ou quaisquer outros utilizadores.
O ndo cumprimento dos pontos anteriores, podera implicar a interdicdo de entrada nas
instalagGes, até que a situacdo esteja devidamente esclarecida e regularizada.

Os estragos causados nas instalagdes e/ou equipamentos, cedidos para espetaculos
desportivos / culturais, sdo da responsabilidade da entidade requerente.

Os utentes do SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC) sdo civilmente responsaveis pelos danos
causados nos materiais e equipamentos que utilizem, quando resultarem de ma

utilizacdo dos mesmos ou de conduta imprdpria.

Capitulo IX

ACESSOS

Artigo 262

Acesso de publico

1.

Nas realizagGes competitivas efetuadas no SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC), as bancadas sdo
reservadas ao publico, consoante o seu nimero o justificar.

Nos treinos, o acesso dos espectadores as bancadas é permitido desde que,
previamente, ndo tenha havido qualquer indicacdo em contrario por parte do técnico ou
outro responsavel, sendo o comportamento dos espectadores da responsabilidade dos

requerentes, assumindo estes quaisquer danos ou distlrbios provocados.
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3. Nas zonas reservadas a pratica desportiva, s é permitida a entrada aos atletas, técnicos,
arbitros, dirigentes ou outras pessoas devidamente autorizadas, devendo ser cumprido
estipulado, nas normas gerais de utilizacdo das instalacdes desportivas, nomeadamente

guanto ao tipo de calcado.

Artigo 272
Condigdes de acesso
1. Somente terdo acesso as areas desportivas as pessoas devidamente equipadas e que
tenham direito a usufruir desse espaco.

2. Excetua-se o pessoal de servigo e quando estritamente necessario.

Artigo 282
Proibi¢dao de acesso
1. Serd sempre proibida a entrada nas instalacGes aos que aparentem possuir deficientes
condicOes de saude, higiene ou asseio.
2. Caso exista discordancia por parte do utente, este devera apresentar declaragdo médica.
3. Pode ser vedada a entrada, permanéncia e uso das instalacbes do SILVES FUTEBOL
CLUBE (SFC) a quem der indicios de ndo oferecer condi¢Ges de saude e higiene, ndo

demonstre um comportamento civico adequado (ou ofenda moral publica.

Artigo 292
Controlo dos acessos
1. O acesso aos recintos desportivos e vestidrios é controlado pela Secretaria e/ou
colaboradores do Clube, sendo permitida a entrada dos utentes nos vestidrios nas
seguintes situagdes:
a. 10 minutos antes do horario da atividade estabelecida exceto se for competicao;
b. 30 minutos antes do periodo destinado ao aquecimento se a atividade for
competicao;
¢. 20 minutos antes do inicio de cada periodo de utilizacdo em Regime Livre e apds o
pagamento da respetiva taxa de utilizagao;
d. Nas atividades desenvolvidas por estabelecimentos de ensino, os utentes sé podem
entrar na zona dos vestidrios quando acompanhados pelo respetivo docente ou

monitor.
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2. Sé é permitida a permanéncia de atletas e técnicos nos balnearios/vestiarios até 30

minutos apds o términus da atividade.

Artigo 302

Direito de acesso/admissdo

O SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC) reserva o direito de acesso/admissdo em qualquer das suas
valéncias, pelo que poderd ndo ser autorizada a entrada nas instalagGes a pessoas ou grupos de
pessoas que pelas suas atitudes ou comportamento reiterado perturbem o bom funcionamento

dos servicos ou ofendam a moral publica.

Artigo 312
Suspensdo dos acessos
A entrada de utentes no SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC) serd sempre suspensa quando se verificar

gue o numero de utentes a utilizar as instalacGes ou legislacdo aplicavel recomendem tal atitude.

Capitulo X

TAXAS

Artigo 322
Cobranga de taxas

1. As taxas de utiliza¢do do SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC) sdo devidas pela ocupagdo de
recintos de pratica desportiva ou de educagdo fisica, mesmo que os atletas e praticantes
nao utilizem balnedrios ou material desportivo.

2. Pelautilizagdo das instalagdes do SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC) serdo devidas taxas, pagas
pelo requerente, calculadas a hora, nos termos aprovados pela Dire¢do do SILVES
FUTEBOL CLUBE (SFC).

3. De todas as importancias pagas serd emitido o respetivo recibo, em termos individuais
ou coletivos.

4. Sem prejuizo do disposto nos artigos anteriores, o pagamento das taxas far-se-a,
preferencialmente antes da respetiva utilizagao.

5. Nos casos previstos no numero 6, do artigo 82, o pagamento far-se-d4 nos termos e
condicBes fixados no respetivo protocolo.

6. O pagamento das taxas fixadas para os diversos espacos, inclui a utilizacdo das

instalagcOes sanitarias.
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7. A utilizacdo dos balnedrios/vestiarios e dos equipamentos pesados especificos da
modalidade poderd estar sujeita ao pagamento de uma taxa adicional a fixar.

8. A utilizacdo de qualquer outro equipamento ndo pesado podera estar sujeito ao
pagamento de uma taxa adicional a fixar.

9. No caso de proibicdo ou cancelamento de cedéncia/utilizacdo das instalacdes do SILVES
FUTEBOL CLUBE (SFC), fundamentada na violacdo do presente regulamento, ndo ha
lugar a restituicdo das taxas de utiliza¢do.

Artigo 332

Reducgdo ou isengao de taxas

Poderd haver redugdo ou isencdo das taxas previstas no artigo anterior deste Regulamento,

mediante decisdo da Dire¢ao do SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC):

a. As associagdes humanitdrias, instituicdes particulares de solidariedade social, outras

pessoas coletivas de utilidade publica e pessoas individuais ou integradas em grupo,
com grau de deficiéncia superior a 60% ou com idade superior a 59 anos, desde que

pertencentes a agregados familiares carenciados;

b. Aos Estabelecimentos de ensino;

c. As associagdes desportivas, culturais e recreativas, na organiza¢do de eventos de

interesse municipal.

Artigo 342

Prazos de pagamento

1.

As entidades com utilizagdo regular devem efetuar os pagamentos das taxas de utiliza¢do
mensalmente até ao dia 15 do més seguinte ao més a que se refere o pagamento, salvo
se tiverem acordado qualquer outra forma de pagamento com a Dire¢do do SILVES
FUTEBOL CLUBE (SFC)

Caso os pagamentos se efetuem entre o dia 16 e o final do més seguinte ao més a que
se refere o pagamento, ao montante em divida serd acrescida uma multa de 5%.

Caso alguma entidade ou particular ndo proceda ao pagamento da taxa de utilizagcdao no
prazo referido no ponto 1 do presente artigo, serda comunicado e emitido um aviso,
informando a entidade em falta e, caso esta ndo proceda ao pagamento até final do més
seguinte ao més da utilizacdo, serd cancelada a partir do dia 1 do més posterior a
autorizacdo de utilizacdo das instalagdes e que por cada més de atraso no pagamento,

ao montante em divida sera acrescida uma multa de 5%.
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4. As reservas para utilizacdo pontual implicam o imediato pagamento das taxas
correspondentes, ainda que ndo se concretize a utilizacdo, salvo se o utente comunicar
o facto com, pelo menos 24 horas de antecedéncia, e desde que se verifiguem motivos
ponderosos como tal aceites pela entidade gestora.
CAPITULO XI

CONCESSAO DO BAR E COLOCAGCAO PUBLICIDADE

Artigo 352

Concessao do bar

1. O concessionamento do bar fica sujeito a legislacdo aplicavel sobre a matéria consoante
o tipo de cedéncia que for acordada.

2. 0O concessionario ndo pode interferir no funcionamento do SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC)
e deverad providenciar para que tal procedimento seja rigorosamente adotado pelos seus
colaboradores.

3. Os abastecimentos devem ser realizados tanto quanto possivel fora das horas de
funcionamento do SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC).

4. Aquando da realizacdo de atividades no campo de futebol exterior, é proibido o
abastecimento do bar ou quaisquer outros movimentos de veiculos, nas zonas
circundantes.

Artigo 362

Colocagdo de Publicidade

1.

A colocagdo de publicidade mével ou fixa, nas diversas instalagdes carece de autorizagao
da Diregdo do SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC) e sera concedida mediante o pagamento de
taxa a fixar ou acordada com os interessados.

A tipologia dos painéis, os materiais e suas dimensdes devem ser acordados com a
Direcdo do SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC).

A afixacdo de qualquer documento no SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC) estd sujeita a
autorizacdo da Direc¢do do SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC) e em local previamente definido.
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CAPITULO XII

FISCALIZACAO E SANCOES

Artigo. 372

Fiscalizagao

A fiscalizagdo do cumprimento do disposto no presente Regulamento compete a Dire¢do do

SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC) e a outras autoridades policiais e administrativas.

Artigo 382
Cancelamento de autorizag6es de utilizagao
Constituem motivos justificativos de cancelamento de autorizagdo concedida para o uso das
instalacOes, os seguintes casos:
a. Transmissdo do uso a terceiros;
b. O uso das instalagGes para fins diversos daquele para o qual a autorizacdo foi
concedida;
c. O uso das instalagGes por escalGes diferentes daqueles para o qual a autorizagdo foi
solicitada;
d. Desrespeito pelo pessoal e pelas normas de utilizacdo do SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC);
e. Danos causados nas instalagdes ou equipamentos no decurso da respetiva utilizacao;
f. N&o pagamento das taxas estabelecidas;

g. Acumulacdo de trés faltas injustificadas ou cinco interpoladas.

Artigo 392
Penalidades
1. O ndo cumprimento do disposto neste Regulamento e a pratica de actos contrarios a Lei
e prejudiciais aos outros utentes, dara origem a aplicacdo de penas de adverténcia,
suspensdo ou expulsdo conforme a gravidade dos factos verificados.
2. As penas de suspensdo ou expulsdo serdo aplicadas, através de decisdo da Direcdo do

SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC).
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CAPITULO XIII

DISPOSIGCOES FINAIS E TRANSITORIAS

Artigo 40 2

Declaragao de aceitacdao do regulamento

Todos os utentes, individual ou coletivamente preenchem, obrigatoriamente, antes da primeira
utilizacdo uma declaracdo escrita de aceitacao do presente Regulamento, pois a utilizacdao das
instalagOes do SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC), pressupde o conhecimento e aceita¢do do presente

Regulamento.

Artigo 41 2
AlteragGes ao regulamento
A Diregdo do SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC) compete sempre que achar conveniente propor

alteragdes do presente Regulamento, no seu todo ou em parte.

Artigo 422

Casos omissos

Nos casos omissos neste Regulamento e as duvidas suscitadas na sua interpretacdo serdo
aplicadas no que lhe disser respeito as leis e disposi¢cdes legais em vigor e/ou as medidas que a

pratica e o bom senso aconselham para a conveniente resolucdo desses casos.

Artigo 432
Responsabilidades
1. N3o serd da responsabilidade do SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC) a perda, furto ou roubo
de objetos no interior das instalagdes, assim como acidentes pessoais resultantes de
imprevidéncia dos utentes no uso das mesmas.
2. Os responsdveis legais pelos menores deverdo assegurar que estes so utilizam o
equipamento do SILVES FUTEBOL CLUBE (SFC) desde que devidamente autorizados e

gue ndo fazem uma errada utilizacdo do mesmo.
Artigo 442
Entrada em vigor

Este Regulamento entra em vigor em 02/01/2025.

A Diregao
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