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EDUCAR
Dirigentes e
treinadores
denunciam
que
incidentes de
violéncia
promovidos
pelos pais
acontecem
todos os fins
desemana
nos jogos das
camadas

os efeitos,
fala-seno
abandonodo
futebol eaté
no perigo de
sobrevivéncia
do futebol de

Aescolade paisdoTorreen-
se éumanovaabordagem
aofenémenoda violéncia
praticada pelos progenito-
resdosjovensjogadores,
paraacabar com comporta-
mentos agressivos,
manipulativos e violentos

eee Aprimeiraescolade pais,
para travar a falta de cultura
éticaedesportivamanifestada
todos os fins de semana em
jogos dos sub-7 aos sub-19 (es-
caloesde formagdo), numuni-
verso de cerca de 150 mil atle-
tas em Portugal, arrancara até
final do més noTorreense. Si-
naldostemposemque ospro-
genitores sio o principal fator
da violéncia no futebol jovem
em Portugal. S6 no fim de se-
manapassadoforamrevelados
trés casos de violéncia envol-
vendo pais (ver casos).

“Essas situagdes sdo s6 as que
vém a publico. Os clubes ten-
tam abafar porque a formagio
éumnegocio. Sio pessoascom
estatuto e depois, nas banca-

das, fazem essas figuras. Sao
pessoas conhecidas. Tenta-se
proteger e fazer com que as
pessoas nao sejam identifica-
das.” A afirmacao é de Vitor
Santos, durante 15 anos (até
2016) treinador de miudos
entre os cinco e 0s 18 anos e
atual embaixador do PNED -
Plano Nacional de Etica no
Desporto,que, sobatutelado
Instituto Portugués do Des-
porto e Juventude (IPDJ), or-
ganiza e realiza campanhas,
concursos, publicagéeseagoes
de formagdo junto de escolas
e clubes sob o mote “Move-te
por valores”. Sdo cerca de 150
agoes por ano que envolvem
sete a oito mil jovens, pais e
agentes desportivos.
Depoishdumplanointegra-
do da Federagio Portuguesa
de Futebol, através do Grupo
de Trabalho da Certificagdo,
para valorizar os comporta-
mentos positivos e banir os
negativos (ver pecaao lado).
Masarealidade pablicaéum
icebergue: os incidentes pu-
blicos sdo apenas a ponta de
umagrande massadecompor-
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tamentos antidesportivos e
violentos. “Os pais s3o0 agres-
sivos, manipuladores e vio-
lentos. Tratam mal os colegas
dos filhos, os adversarios e 0s
arbitros. Fazem com que os
préprios miudos desistam do
desporto. Em Portugal, naoha
estudos, mas nos EUA e na
Suécia ha muitos: 75% dos jo-
vens abandonam o desporto.
Em Portugal, arriscaria dizer
que mais de 50% também”,
prossegue Vitor Santos.

Esta realidade submersa,
que torna o fenémeno ainda
mais preocupante emrelagio
ao que )a é publico, é confir-
madoa OJOGO por virios di-
rigentes e treinadores de clu-
beseassociacoes. “Oprincipal
problema da violéncia no fu-
teboljovemsidoos pais. Batem
uns nos outros, depois envol-
vem os mitdos. Incitama vio-
léncia e insultam os mitdos
adversérios. Tem havidomui-
tos casos. O que se 1é nos jor-
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nais é a ponta do icebergue”,
revelaaOJOGOumdirigente
de uma das maiores associa-
¢oes de futebol distritais.

Vacinacontraavioléncia

Amesma fonteelogiaainicia-
tiva pioneirado SCUT - Sport
Clube UnidoTorreense, histo-
ricodo futebol portugués fun-
dado em 1917 e com seis pre-
sencas na I Divisdo (a Gltima

al

Ouniverso de praticantes
federadosentreossub-7e
ossub-19 em Portugal éde
150 mil
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em1991/92).“Aescoladepais
éumbomexemplo,que pode
levar outros a seguir o méto-
do. Eumaboavacinaparaaca-
bar com o virusda violéncia”,
analisafonteda Associaqéode
Futebol do Porto.

Sem paraleloem Portugal, a
escolade paisdoTorreense vai
arrancar até final do més e as-
similouensinamentosdani-
ca estrutura conhecida no
mundo-a“escuelade padres”
do Getafe, fundada a 27 se-
tembrode 2016.

Este projetofoireveladopor
Fernando Agostinho, diretor
deformaciodoclubee funda-
dordoportal www.futebolde-
formacao.pt, dedicado a cria-
¢do e promogio de cultura
desportiva. Que também su-
blinhaodesconhecimentoda
verdadeiradimensiodo fené-
meno. “Hé casosque sdoregis-
tados porque envolvem a po-
licia. Mas muitos nao sdo por-
que as pessoas se conhecem.
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Conflitos, agressdes verbaise
fisicas. Se no desporto profis-
sionalnaohaalcool, naforma-
¢aonaopodemosandaraven-
der minis”, acusa ainda, to-
candonumaferidasintetizada
nasindrome Cristiano Ronal-
do-apressiodospaisparaque
os filhos sejam todos vedetas
internacionais da bola. “Vio
para o futebol exteriorizar a
frustra¢io”, junta.
“Aescoladepaisserdlancada
até final do més”, contaa O
JOGO Rui Moura, psicélogo
daformaciodoTorreenseque
coordena este projeto. “Ha
incidentestodososfinsde se-
mana. Sioabafadospelosclu-
bes e pessoas, que tém rela-
¢oes de cumplicidade.
Temdehaverumaconscien-
cializacdo maior por partedos
clubesde informarem os pais
doseupapel,queédeacompa-
nhamento, integracio do jo-
vem e criacio de todas ascon-
digdes para que o atleta faca
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“Os paissao
agressivos,
manipula-
dorese
violentos.
Tratammal
oscolegas
dosfilhos,
os adversa-
rioseos
arbitros.
Fazemcom
queos
middos
desistamdo
desporto”

Vitor Santos
Embaixador do
Plano Nacional
deEticano
Desporto

PSICOLOGIA
ETICA
NUTRICAO
EDUCAGAO

A

aquilo de que mais gosta: di-
vertir-se a jogar futebol. Caso
naoacontega,podemestarem
perigo os escaloes de forma-
¢ao”, contextualiza.

“Promoveraumconjuntode
encontros com os pais. Nao se
tratadeensinar, masdeosedu-
car para educarem os filhos.
Ainda ndo ha definigio de pe-
riodicidade dasagdes, algumas
terdo de suceder mais vezes,
outrasniaorequeremtantafre-
quéncia”, diz RuiMoura.

A escola dirige-se aos 340
atletasdaformacio,acercade
700 pais e assenta em quatro
pilares: psicolégico (fornecer
apoio e aconselhamento e
competéncias psicolégicas a
pais, atletas e treinadores);
ético (normas e valores asso-
ciados a prética da formacio);
nutri¢do (informagio sobre
alimentac¢do); e educacio
(acompanhamentoeintegra-
¢aodasatividadesletivascom
a pratica desportiva).
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Ha2milclubes
(umpouco
mais) que
formam
jogadoresem
Portugal,
sendo amaior
parte
pequenas
coletividades

CERTIFICADOS

060

Sdo8600s
clubes que
aderiramao
processode
Certificacdode
Entidades
Formadoras
daFPF,
programade
qualificacdona
areada
formagao

DESISTENCIAS |

15%

Ha75% de
jogadores que
abandonama
formacdonos
EUAeSuédia,
sendoa
violéncia
promovida
pelos paiso
principal fator

PERSPETIVA

a0

Estima-seque
50%dos
jogadoresem
Portugal (ndo
ha muitos
estudos)
abandonardoa
formacgao,
segundo o
embaixador
do PNED, Vitor
Santos
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Ex-arbitro
filmou briga

Agressoes entre paisno
jogodeiniciados (sub-15)
queopodsoReal Massamaao
DespertardeBeja. O ex-ar-
bitro Duarte Gomes publi-
couumvideonasredes so-
clais que temmilhdes de vi-
sualizacoes.

Feridos em Cascais
Nojogo de infantis (sub-13)
entreoCascaiseoAlgés, os
pals dos jogadores visitan-
tesenvolveram-seem
confrontos e apoliciateve
deintervir, tendo-se
registado feridos.

Lut_a com
treinadores

Apdsoapitofinaldeum
encontrode juniores A
(sub-19) entre a Académica
eo Leiria, alguns pais de

jogadoreschegaramavias
de facto comtreinadores.

REGRA Clubes tém de cumprir para a
FPF os habilitar a disputar ligas jovens

Certificacao
é obrigatoria
para 2020/21

Avaliagio vaiobservaras
priticas que promovama
éticadesportiva. Eforcosaa
realizacio deagdescom
vistaaimplementaciode
novos comportamentos, em
proldeumanova cultura

@ee Para participarem nos
campeonatosnacionaisjovens
em 2020/21, os clubes tém de
estar devidamente certifica-
dospelaFederagaoPortuguesa
de Futebol até ao préoximo
ano.

“A crescente violéncia no
desporto de formacdo, envol-
vendo os pais dos praticantes,
temsidodostemasmaisabor-
dadosediscutidos peloGrupo
de Trabalho da Certifica¢io”,
diz fonteoficialdoorganismo.
“O novo modelo de Certifica-
¢aode Escolase Entidades For-
madoras obriga-os a realiza-
rem um conjunto de agdes
preventivas, que serio deter-
minantes para implementar
novoscomportamentoseuma
nova cultura desportiva no
idmbitodaformacioem Portu-
gal. Entre outrasagdesobriga-
torias, realcamos quatro de
caracterobrigatoério: definigio
dos procedimentos de comu-
nicagdo e atuagio com os Pais
e Encarregados de Educagio;
formagédo obrigatdria para os
Pais; estabelecimento de nor-
massobrearelaciocomos Pais

. e Encarregados de Educacio

dospraticantes;obrigatorieda-
dedeClubes/Entidadesaderi-
rem & Bandeira da Etica do
PNED - PlanoNacional da Eti-
ca parao Desporto.”

Este processo de certificagio
é bem mais abrangente e obri-
ga anualmente os clubes a fa-
zer entre uma e trés agoes de
formagdo para pais e quatroa
seis por ano para os jovens jo-
gadores. A FPF atribuira estre-
las (uma a cinco, numa plata-
forma online) consoante os
objetivos concretizados pelos
emblemas - também em ma-
téria de instalacoes, medicina
desportiva, recursoshumanos
e registo criminal. Neste caso,
dosdirigentesaostreinadores,
do roupeiro ao motorista, to-
dos tém de ter cadastro limpo.

Este processo iniciou-se na
épocapassada, mascomegoua
ganharcontornosobrigatorios
naatual. As associagdes distri-
tais fazem cursos com trés
técnicos, obrigatoriamente
formados em Gestiio, na drea
de treino e em Comunicagéo.

A FPF exige também que os
clubes obtenham a Bandeira
da Etica instituida em 2017
peloIPD] -também ciente de
que“hamuitosincidentesnio
registados” - e atribuida a de-
partamentosouclubese fede-
racdes cujas candidaturas
comprovadamente se distin-
gam porboas priticasque pro-
movama ética.
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O problema de
Higuain chama-se CR7

estasalturas Higuainjaestiem

A;.ondres aoladodoseu treinador
referido, Maurizio Sarri,comoqual

viveuamelhor fase da carreira, noNapoles.
Osdois vaovoltaratrabalharjuntosno
Chelsea. Paratras ficam seis mesesderaiva,
protestos, empurrdes, desabafos, lagrimase
poucos golosaoservicodoMilan (8 em 22
jogos), que fazem doavancadoargentinoum
dos homens maiscriticados do momento.
Higuain sente-se revoltado por tersido
forcadoasairdaJuventusnoverio,contraa
suavontade. Repetiu-se amesma historia
quejatinhavividonoReal Madridem 2013.E
omotivotambém foi o mesmo: Cristiano
Ronaldo.Algoque ojogadornioaceita. Eisso
explicaaquele valente empurrioque deuao
portuguésnojogoentre o MilaneaJuventus
em novembro, muito maisdoqueuma
simplesreacionervosa.
Adecisiodosdoisclubesde preferirem o CR7
aHiguain é compreensivel, o problemaé que,
desta vez, oargentino niosé foidispensado
doseuclube comotambém foi forcadoa
assinar pelo Milan no verio, porque niotinha
alternativa, Odivércioseis meses depoisera

inevitdvel e Higuain ndo é otnicoculpado.A
seu favor falam os nimeros e um rendimen-
tosempre continuo, e porissonao merecia
deixaraSerie A pela portados fundos.
Marcou 321 golosentre clubese selecaoetem
uma média constante deumgoloacadadois
Jogos, totalmente alinhadacomados
maiores avan¢adosda Europa, inferior
apenas ade Lewandowski, Sudreze, claro,
dosinsuperdveis Cristiano Ronaldo e Messi.
Otnico problema é que se cruzou demasia-
das vezescom este senhorchamado Cristia-
no Ronaldo e osdois nio cabem namesma
equipa. Questiode estilos: oargentino
movimenta-se muito fora dagrande drea,
procuraogolode todos os ingulos e isso
chocacomoestilodocamisola7,que
também se movimenta fora da drea adversi-
riae porissorende maisse jogarcomum
pontade langa fixo, que sejacapazde lhe abrir
espagos paraoremate e levar consigo os
defesas. Algo que Mandzukic e Benzema sio,
porque nio vivem sé de golos, mas Higuain
nao. Ao Pipitandorestaoutraalternativa
sendoescaparparaaPremier Leaguee
esperarniose cruzartiaocedocom Ronaldo.



