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INTROBUGAD

Tendo em vista a criagao do
presente Plano de Actividades
definiu-se uma estratégia que
pressupde o seguinte procedimento:

1.Diagnodstico Geral;
2.Metas e Objetivos;
3.Comunicacao e imagem;
4.Sponsorizacao;
5.Instalacoes;
6.Programas;

7.Relatdrio 2023/2024:
8.0rcamento.

A seccdo de basquetebol,

desenvolve a sua atividade na
freguesia de Alcantara, promovendo
a pratica da modalidades de
basquetebol, nos diversos escalbes
etdrios, desde os 8 aos 88.

SENIORES - 12 DIVISAQ
NACIONAL (CNB1)

1 U 0 atletas na formacao




Epoca 2024/2025

O clube tem neste momento 76 atletas,
sendo 15 integrados nos escaldo sénior, dos
guais 3 com estatuto de elite.

O Atlético Clube de Portugal iniciou um
programa de veteranos, que nao teve
continuidade, os quais se encontram agora
como um grupo auténomo, no pavilhdo da
ajuda, sem qualquer ligagao ao clube.

Este € um programa que visa trazer para o
cube e para a secgdao de basquetebol os
antigos atletas e potenciais sécios, fomentando
O apoio para aumentar a sustentabilidade do
clube e da modalidade.

Também no que concerne a pratica desportiva
informal, a constituicdo de grupos de atletas,
de todas as idades, sem objetivos competitivos,
mas com a missao de fomentar a pratica
desportiva, € hoje uma das alavancas
prioritarias dos grandes clubes.

A modalidade, apdés a pandemia, conseguiu
recuperar a dimensao e sustentabilidade,
estando neste momento com um numero de
atletas que garante o enquadramento técnico
da formacao.

Nos escaldes de formagao temos: 6 atletas
no escalao de sublO (3 raparigas); 7 atletas
nos subl2 (2 raparigas); 15 atletas no
escaldao de subl4 e 26 atletas no escalao de
subl6. (10 de segundo ano).




Epoca 2024/2025

OBJETIVUOS

Para a presente época a secgao de basquetebol
pretende:

Estabelecer uma relagdao equilibrada os agrupamentos
de escolas, a qual permita efetuar um recrutamento
estavel e continuo de atletas, dando cumprimento ao
que foi instituido e que prevé que o Atlético Clube de
Portugal seja uma alavanca no desenvolvimento
desportivo da freguesia e um garante ao direito de uma
formacao holistica dos jovens de Alcantara.

Assegurar a sustentabilidade do projeto, com centros de
custos estaveis e sem necessidade de recurso a apoios
institucionais;

Estabelecer uma identidade propria, onde a Tapadinha
se constitui como o local, de exceléncia, para a pratica do
basquetebol e que permita oferecer outros servicos a

Apoiar o0 basquetebol, nas diversas
dimensbes de pratica da modalidade, do
lazer ao alto rendimento.

Aumentar o numero de praticantes do
Minibasquetebol, aumentando a taxa de
fixacdo das criangas ao clube e a
representatividade nos diversos escaldes de
formacao.

Fomento da pratica desportiva, através da
criacao de um nucleo de Minibasquetebol
nas escolas publicas de 1° ciclo, na freguesia
de Alcantara, realizando convivios de
Minibasquetebol, aos fins de semana, como
forma de captacgao das familias.

organizacao de um evento desportivo,
integrado no calendario da ABL, que seja
simultaneamente estruturante e
sustentavel, desportiva e financeiramente.
Criar um programa de Masters, que possa
integrar ex-atletas do Atlético Clube de
Portugal.

\ comunidade;

Constituir-se como. um clube de
referéncia___na, modalidade, nao
apenas ao nivel dos resultados
desportivos como também na
competéncia dos seus--recursos,
sendo um exemplo nas suas praticas;
Assegurar a representacao do clube
nas distintas selecdes nacionais.
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BASOQUETEBOL \

Para a presente época a sec¢ao

do Atlético Clube de Portugal
pretende atingir as seguintes
metas:

Disputar o Campeonato da
CNBI e atingir o grupo de
subida;

Disputar os campeonatos de
Subl4, Subl16 e Subl18, de forma
competente e assegurando a
formacao dos seus atletas;
Garantir a participacao nos
convivios de sub8, subl0 e
subl2;

Assegurar a participacao de
um numero crescente e
consistente de atletas nos
treinos;

Disputar o Campeonato do
INATEL.

Promover a organizagao de um
torneio de Subl6, no final da época;
Assegurar a formacao de arbitros e
de treinadores;

Promover junto dos jovens atletas
do clube e das familias os valores
do desporto;

Garantir a participacao de 1 atleta
por escaldao nas selecdes regionais
de Basquetebol.

Promover a identidade
do clube, os valores
associados a sua
imagem, a ética e os
principios do
associativismo
desportivo.




E IMAGEM

Consideramos que a
comunicacgao oficial ou oficiosa
das modalidades devera seguir
uma linha exclusiva do Clube.

Ao contrario daquilo que vem
sendo pratica, o basquetebol

nao pretende seguir linhas
editoriais distintas das do
clube, as guais vém
demonstrando larga

competéncia, reconhecida por
todos os 6rgaos que tutelam o
desporto.

importa ainda definir, junto
dos atletas de referéncia das
modalidades, quais os valores
e a identidade do clube,
efetuando um breifing junto
da comunicacao do clube, por
forma a garantir que nao
havera falhas de
compromissos de nenhum dos
agentes, assim como nao terd

qualguer desvio, que possa
comprometer a imagem do
clube.

Neste dominio, todas as paginas das seccdes deverdao ser
migradas para as paginas oficiais do clube, idependentemente
de poder haver quem, dentro da seccao, possa acompanhar as
modalidades, através da recolha de imagem, nos diversos
eventos. Estes colaboradores deverdao ser préviamente
orientados no sentido de assegurar os elementos susceptiveis
de serem utilizados pelo Departamento de Comunicacao do
clube.

Potenciar os recursos e ampliar o alcance da nossa

mensagem.




Seguindo a linha de gestao da
imagem e comunicagao, a
sponsorizagcao devera,
segundo nossa opinidao seguir
a mesma orientacao,
independentemente de o seu
valor ser utilizado,
exclusivamente, por cada uma
das seccodes.

Consideramos que devem ser
estabelecidas “orientagcdes” no
ambito da cedéncia de
imagem, ou na realizacdao de
accoes de merchandizing

Por forma a potenciar o
impacto destas relacdes
econdmicas, deverao ser
cuidados os mecanismos de
relacao e estabelecidos
modelos de gestao de
sponsores, assegurando que
nao sao comprometidas as
relacdes em nome do clube.

PONSORSH

Em relagdao aos suportes de publicidade utilizados, o seu valor
nao pode ultrapassar o que resulta dos apoios, quando nos
valores acordados nao estiverem contemplados os suportes e a
sua utilizagcao implique inutilizacao futura. (Ex. - Sponsor com
marca gravada nos equipamentos, cujo custo ultrapassa o valor
contratado com o sponsor)

A mensagem é a alavanca do nosso trabalho...
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INSTALACOES \

Consideramos que €& determinante a
manutencao do funcionamento das
seccdes da formacdao do clube na
Tapadinha.

A criagdo de uma identidade comum a
todos os atletas, partilhada entre as
diversas seccoes;

O sentimento de pertenca que é
construido ao longo dos anos da
formacao;

A relacao entre as varias modalidades,
sustentada pela partilha de boas
praticas;

A identificacdo dos Encarregados de
Educagcao com o Clube e as suas
atividades;

A fundamental preservagao de
momentos de autonomia dos atletas,
0S quais sao cada vez mais inexistentes
Nna escola e nos espacos publicos.

Assim, a seccao de basquetebol propde
uma gestdo hibrida, onde futsal
feminino e basquetebol possam
manter os tempos de treino, diarios,
sem prejuizo de nenhuma das secc¢oes,
havendo, no ambito da formagao, uma
distribuicdao  equitativa, caso seja
necessario sair da nossa catedral.
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Importa referir que a gestao do pavilhdao da tapadinha é, para nds, um

fator

determinante para o bom

funcionamento das seccgoes,

assegurando um controle permanente e a preservacao do espaco.

A Tapadinha é a casa das modalidades e essencial
na formacao dos atletas e da nossa identidade.




Custo por semana por utente €120,00 Custo Refeicdo  €6,00

Campos de férias (Mini basquetebol)

Receita Monitores Despesa Transportes Gaséleo Motorista  Total ~Por semana Seguros Total Semana Total
Sub8 40 €4800,00 4 €100,00 2 €100,00 €200,00 €600,00 €200,00 €2,00 €80,00 €30,00 €1 200,00
Sub10 40 €4 800,00 4 €100,00 2 €100,00 €200,00 €600,00 €200,00 €2,00 €80,00 €30,00 €1 200,00
Sub12 40 €4 800,00 4 €100,00 2 €100,00 €200,00 €600,00 €200,00 €2,00 €80,00 €30,00 €1 200,00

Total €14 400,00 €3 600,00 €1800,00 €600,00 €240,00 €3 600,00 €4 560,00

Este € um dos programas que nao esta integrado no plano
orcamental do clube porgue tem uma analise de custo
independente.

Temos hoje uma dimensao de mercado que carece desta
tipologia de oferta, para criancas entre os 6 e os 12, face a
inexisténcia de estruturas familiares de apoio nas areas de
residéncia que suportem o acompanhamento das criancas
nos periodos de férias escolares.

Acreditamos que esta poderd ser uma oferta do Atlético, a
comunidade das freguesias de Alcantara, Ajuda e Campo de
Ourigue, para quem as ofertas privadas tém encargos com
valores muito acima das suas capacidades.

Assim, apontamos para
duas guinzenas, com
atividade permanente, que
podera criar, estrutural e
financeiramente uma
sustentabilidade para as
modalidades envolvidas,
nomeadamente para a
seccao de basquetebol.

Algumas das questdes
fundamentais associadas a
esta tipologia de oferta
prendem-se com a
credibilidade da instituicao,
da competéncia dos seus
recursos humanos e da
imagem publica do
programa.

Neste ambito o atlético
Clube de Portugal
pretendera associar-se a
uma imagem de entidade
formadora, credivel e
competente, onde 0s
Encarregados de Educacao
acreditem que é um local
adequado para deixar os
seus educandos.



IRA DUAL
{ATLETAS
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EDUCACAOD

Concomitantemente com o programa de Campos de Abragar este
Férias, o investimento na carreira dual dos atletas € algo . L
determinante para todos os jovens que pretendem pro;eto e abragar o

estudar e treinar. Neste contexto o clube visa fomentar o futuro dos nossos
enquadramento adequado para o estudo e preparagao .
q N preparas jovens atletas e da

académica dos seus atletas.
nossa comunidade,

Assim, € nosso objetivo promover a criagao de espacos tornando-os mais
de estudo e acompanhamento/tutoria académico(a) no
sentido de promover o sucesso de uma carreira dual dos Competentes e

Nnossos atletas. dando-lhes

Esta dimensdo € extensivel a todas as secg¢des e permite ferramentas pELE
a articulagdo com as estruturas de ensino das promover
comunidades envolventes e com os Encarregados de transformag(")es
Educacao dos nossos atletas. ..

sOocClals

Consideramos que sera possivel criar condicdes para significativas nas
apoio nas disciplinas de exame, as quais levantam maior

dificuldade na conciliagcao da carreira dual dos atletas. suas comunldades

como medida de

Nao foi efetuado nenhum estudo de impacto impactoduradouro.

orcamental para este programa por considerar que é
estenporanea a sua realizacao.
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Resultados
2023/2024

Total Receita Anual 2023/2024
€29.26591

Total Despesa 2023/2024
€28.676,61

Total poupanca anual 2023/2024
€ 589,30

Nota:

Em relagao aos ultimos dois Ultimos meses da época (Maio e
Junho) foi efetuada estimativa, prevendo receita em linha do més
de marco e abiril.

Nao houve capacidade para efetuar o levantamento de todas as
despesas e receitas da presente época no que concerne as
mensalidades.
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Receitas Anuais

Mensalidades €10 005,50
Torneios €158,27
aFg(l;_’ak()l)Drogramas de €0,00
Patrocinios €8 685,00
Apoios €4 306,50
Apoio JFA €6 110,64

Receitas mensais

Mensalidades

estimada €1677,50
ll;/lfzzie;lsidades médias s
Abonos -€95,00
Total (mensal) €902,55

Total Anual (x10)

:S91025155
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ORCF

Receitas Anuais

Mensalidades €25 250,00
Inscricées €10 889,00
Torneios €500,00
gggc()l)l’rogramas de €1000,00
Patrocinios €7 500,00
Apoios (Locais) €5 000,00
Apoio JFA €2 000,00
CML €6.000,00
Total €52 139,00

Receitas mensais

Mensalidades €2 525,00
Abonos -€100,00

Total (mensal) €2 425,00
Total Anual (x10) €24 250,00

» ~ -Yeo | ) £ ~ ) - :
otal Recelta A al 20 O
9,00
otal Despesa 20 O
6.398,50
otal poupa a a al 20 O
0,50
Preve-se a e dade de alteracao da ensalidages para ores de
acordo co apela a
De ao de al gue e e edICco, Seguro aespo O
gulipamento de Jogo, Fato elno (op al) e elno
A e ensalldade a0 paga eclpadamente como
gara a de reserva, se direlto a devo ao
A expecta de recelta e elacao a 0S atleta erao de acordo co
O Seo o
Masters Sub 18 Sub 16 Sub 14/Sub 12 Sub10/Sub8
Mensalidades €- €35,00 €30,00 €30,00 €25,00
Equipamentos €30,00 €30,00 €30,00 €30,00 €30,00
Exame médico €20,00 €20,00 €20,00 €20,00 €20,00
seguro €107,50 €50,00 €32,50 €17,00 €2,50
Inscri¢do €5,00 €10,00 €- €- €-
Total €162,50 €110,00 €82,50 €67,00 €52,50
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ORCAMENTO

Despesas Anuais

Orientacao Orcamento |

O presente orcamento seguiu as linhas previstas em relacéo SEgEE €550500
aos valores presentes no ano anterior, antecipando o I €2100,00
cumprimento de protocolos e seguindo a analise
. N Deslocacoes fvXeleloXele]
estabelecida no presente documento, no que concerne a
participacao em provas e objetivos estabelecidos. Estagios €1500,00
Na proxima época, face ao calendario da ABL e FPB, ) —
Equipamento Técnico €800,00
antevemos o aumento das despesas resultantes de uma
ampla participacao nas diversas competicdes. Formagao Treinadores €500,00
Prevé-se um incremento nos recursos humanos, e alguns oun ;
. . L quipamentos de treino e €1500.00
apetrechamentos, no sentido da melhoria das condi¢des de competigéo R
treino dos nossos atletas. ool 1539850

Também em relagao aos equipamentos de representacao e

prova, ao aprovar o presente orcamento, o mesmo viabiliza o

apoio e retorno, para a totalidade dos atletas, de instrumentos Despesas mensals

que proporcionem uma maior visibilidade do clube. e

Coordenador Técnico €500,00
Treinador Séniores €400,00
Treinador subl18 €250,00
Treinador Subl6 LovieleXele)
Treinador Subl4 LovieleXele)
Treinador Sub12 €100,00
Treinador Sub10 €100,00
Treinador de Sub8 €100,00
Atletas €1150,00
Administrativo/Logistica €100,00
Total €3100,00
Total Anual (10x) €31 000,00
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